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DEFI - Apreciação Prioritária de Estudos no Âmbito da COVID-19 – fast track approval 
 
A disseminação da COVID-19 é um dos maiores desafios de saúde pública e a investigação tem um papel 
fundamental a desempenhar, devendo ser rapidamente implementada.  
 
No Centro Hospitalar Universitário do Porto, para garantir que a investigação no âmbito da COVID-19 possa 
ser iniciada rapidamente, foi implementado um processo prioritário (fast track) de análise e aprovação de 
estudos nesta área. Será dada prioridade a estudos que pretendam atenuar a propagação do vírus, 
identificar fatores de risco e de prognóstico da doença, decidir e escalar tratamentos, desenvolver vacinas 
e testes de diagnóstico.  
 
Como submeter e solicitar uma apreciação e aprovação prioritárias de estudos na área da COVID-19 
 
1) A submissão de estudos na área COVID-19 deve ser efetuada por via digital para o e-mail: 

geral.investigacao.defi@chporto.min-saude.pt.  
2) No assunto do e-mail escrever: 

a) COVID; 
b) Título do estudo; 

3) Anexos a incluir no e-mail: 
a) Protocolo do estudo que deve especificar o modo de inclusão dos doentes e a metodologia a 

aplicar;  
b) Os documentos DEFI para projetos de investigação. Estes documentos poderão ser obtidos no 

portal defi.chporto.pt através do link https://defi.chporto.pt/v0C0C/projetos-de-investigacao  
Deverão ser anexadas aos documentos a concordância e autorização dos responsáveis de serviço 
e de departamento, obtidas por "e-mail", sem necessidade de recolha presencial de assinaturas; 

c) Contrato financeiro se aplicável.  
 
Após a submissão a geral.investigacao.defi@chporto.min-saude.pt o estudo será avaliado pelo Serviço de 
Investigação Clínica | DEFI, pela Comissão de Ética, pela Encarregada de Proteção de Dados e pelo 
Responsável pelo Acesso à Informação.  O investigador será informado do número de registo atribuído e 
das avaliações de modo sequencial.  O estudo será enviado ao Conselho de Administração para autorização. 
Através de geral.investigacao.defi@chporto.min-saude.pt o investigador terá a informação final da 
aprovação/não aprovação. 
  
Equipa de Processo Prioritário 
Cláudia Santos geral.investigacao.defi@chporto.min-saude.pt 
Elisabete Castela dpo@chporto.min-saude.pt   
Isabel Fonseca ifonseca.defi@chporto.min-saude.pt  
Luís Castanheira Nunes castanheiranunes.admn@chporto.min-saude.pt 
Luísa Lobato diretora.defi@chporto.min-saude.pt 
Paulina Aguiar secretariado.etica@chporto.min-saude.pt; paulinaaguiar.farmacia@chporto.min-saude.pt 

 
Os estudos na COVID-19 autorizados serão publicados no portal DEFI/CHUP (https://defi.chporto.pt), para 
facilitar o acesso a informação de interesse coletivo e promover a sua divulgação.  
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